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Ardo Care Balm

Vegan nipple cream @

Ardo Care Balm nourishes and soothes dry and sensitive nipples
for breastfeeding mothers. It replaces and supplements the skin's
natural oils, that are removed during breastfeeding, and keeps the
skin soft and supple. Ardo Care Balm can be used for all types of
very dry and rough skin, even for sensitive skin.

e \legan, natural, without animal testing
o Odorless and tasteless, fragrance-free
o Safe for both mother and baby

How to use: Wash hands before each use. After breastfeeding
or when necessary, apply a pea-sized amount to the nipple and
areola and spread lightly. Ardo Care Balm does not need to be
removed before breastfeeding.

Also available: Ardo Care Lanolin - nipple care for breastfeeding
mothers made from 100% ultra-pure lanolin

Ardo Care Balm pflegt und beruhigt trockene und empfindliche
Brustwarzen stillender Miitter. Er ersetzt und erganzt die natiirlichen
Hautfette, welche durch das Stillen entzogen werden, und halt die
Haut weich und geschmeidig. Ardo Care Balm kann fiir jegliche Art
von sehr trockener und sproder Haut verwendet werden, auch bei
sensibler Haut.

Ardo Care Balm
Vegane Brustwarzensalbe

o \egan, natiirlich, ohne Tierversuche
o Geruchs- und geschmacksneutral, frei von Parfum
o Sicher fir Mutter und Baby

Anwendung: Vor jeder Anwendung die Hande waschen. Nach dem
Stillen oder bei Bedarf eine erbsengrosse Menge auf die Brustwarze
und den Brustwarzenhof auftragen und leicht verstreichen. Ardo
Care Balm muss vor dem Stillen nicht entfernt werden.

Ebenso erhaltlich: Ardo Care Lanolin — Brustwarzenpflege fiir
stillende Miitter aus 100% ultra-purem Lanolin

Ardo Care Balm

Créme végétalienne pour les mamelons

Ardo Care Balm protége et apaise les mamelons secs et sensibles
des femmes qui allaitent. Il remplace, reconstitue les huiles
naturelles de la peau qui sont éliminées lors de I'allaitement
et garde la peau douce et souple. Ardo Care Balm peut étre

utilisé pour tout type (peau tres seche et réche), méme pour les
peaux sensibles.

o \légétalien, naturel, sans expérimentation animale
o Neutre en termes d'odeur et de go(it, sans parfum
o Sans danger pour la mere et le bébé

Application : Lavez-vous les mains avant chaque application.
Appliquez une quantité de la taille d'un petit pois sur le mamelon
et I'aréole apres I'allaitement ou selon les besoins et étalez
doucement. Ardo Care Balm ne doit pas étre retiré avant
I'allaitement.

Egalement disponible : Ardo Care Lanolin — 100% lanoline ultra-
pure. Hydrate les mamelons sensibles et secs.

Ardo Care Balm
Crema vegana per capezzoli

Ardo Care Balm cura e lenisce i capezzoli secchi e sensibili delle
mamme che allattano. Sostituisce ed integra i lipidi naturali della
pelle rimossi durante |'allattamento e mantiene la pelle morbida
e flessibile. Ardo Care Balm puo essere usata per ogni tipo di pelle
secca o screpolata, anche in caso di pelle sensibile.

e \legana, naturale, non testata su animali
e Inodore e insapore, senza profumo
e Sicura per mamma e bambino

Impiego: Lavare la mani prima di ciascuna applicazione. Dopo
I'allattamento, 0 quando necessario, applicare una piccola quantita
di crema sul capezzolo e sull'areola e spalmare delicatamente. Non
& necessario rimuovere Ardo Care Balm prima dell'allattamento.

Disponibile anche: Ardo Care Lanolin — crema per la cura dei
capezzoli delle mamme che allattano, con 100% di lanolina purissima

Ardo Care Balm verzorgt en kalmeert droge en gevoelige tepels
van borstvoedende moeders. De creme vormt een vervanging
en aanvulling van het natuurlijke huidvet dat door borstvoeding
verwijderd wordt, en houdt de huid zacht en soepel. Ardo Care
Balm kan voor elke zeer droge en schrale huid gebruikt worden,
ook bij een gevoelige huid.

Ardo Care Balm
Vegan tepelcréme

e \egan, natuurlijk, zonder dierproeven
e Geur- en smaakneutraal, vrij van parfum
o Veilig voor moeder en baby

Gebruik: Voor elk gebruik handen wassen. Na de borstvoeding
of naar behoefte een hoeveelheid ter grootte van een erwt op de
tepel en de tepelhof aanbrengen en licht uitsmeren. Ardo Care Balm
hoeft niet verwijderd te worden voor een voeding.

0ok verkrijgbaar: Ardo Care Lanolin - tepelverzorging voor
borstvoedende moeders van 100% ultra-pure lanoline

Ardo Care Balm cuida y alivia los pezones secos y sensibles
de las madres lactantes. Reemplaza y complementa la grasa
natural de la piel que se pierde durante el amamantamiento,
y mantiene la piel suave y blanda. Ardo Care Balm se puede
utilizar en cualquier tipo de piel, incluso en piel muy seca y
fragil, o sensible.

e \legana, natural, sin experimentos en animales
e Sin olor, sabor, ni perfume
e Segura para la madre y el bebé

Aplicacidn: Lavarse las manos antes de aplicar la crema. Frotar
y extender suavemente el equivalente al tamafio de un guisante
de crema sobre el pezdn o la aréola después de amamantar
o0 cuando sea necesario. No es necesario retirar la crema Ardo
Care Balm antes de amamantar.

Ardo Care Balm
Crema vegana para pezones

También disponible: Ardo Care Lanolin— Cuidado para los pezones
de las madres lactantes de 100 % lanolina de pureza ultra alta

Ardo Care Balm

Creme para mamilos, vegano @

Ardo Care Balm trata e acalma os mamilos secos e sensiveis das
maes que amamentam. Substitui e complementa os 6leos naturais
da pele, que sdo removidos pela amamentacdo, e mantém a pele
macia e flexivel. Ardo Care Balm pode ser usado em todos os tipos
de pele muito seca e gretada, mesmo em peles sensiveis.

e \egan, claro, sem testes em animais
e Inodoro e insipido, sem perfume
e Seguro para a mae e bebé

Utilizacdo: Lave as maos antes de cada uso. Apds a amamentacéo,
ou se necessario, aplique uma quantidade do tamanho de uma
ervilha no mamilo e na aréola e espalhe levemente. Ardo Care Balm
ndo necessita de ser removido antes da amamentacao.

Também disponivel: Ardo Care Lanolin —tratamento do mamilo
para maes que amamentam, feito de lanolina 100% ultra pura

Ardo Care Balm pielegnuje i dziata kojaco na suche i wrazliwe
brodawki sutkowe matek karmigcych piersia. Zastepuje i uzupetnia
naturalne lipidy skéry, ktérych skdra jest pozbawiana wskutek
karmienia piersig, oraz sprawia, ze skdra jest miekka i jedwabista.
Ardo Care Balm mozna stosowac do kazdego rodzaju bardzo suchej
i szorstkiej skory, réwniez w przypadku wrazliwej skdry.

Ardo Care Balm
Wegariski krem do brodawek sutkowych

e \Weganski, naturalny, bez testow na zwierzetach
e Neutralny zapach i smak, nie zawiera substancji zapachowych
* Bezpieczny dla matki i dziecka

Zastosowanie: Przed kazdym uzyciem nalezy umyc rece. Po karmieniu
piersia lub w razie potrzeby nanies¢ilos¢ wielkosci grochu na brodawke
sutkowa i otoczke brodawki sutkowej i lekko rozprowadzic. Ardo Care
Balm nie trzeba usuwac przed karmieniem piersia.

Dostepne réwniez: Ardo Care Lanolin — pielegnacja brodawek
sutkowych dla matek karmigcych piersia, z 100% ultraczystej lanoliny

H Ardo Care Balm ¢ypovtiet kat katampadvel Tig Enpég kat evaiobnteg
BnAég Twv pntépwy mou BnAGlouv. AviikaBloTd kat GUTTANPUVEL Tal
GUOLKA AUTTLOLAL TOU OEPUATOC TA OTTOLa XAVOVTAL AT Tov BnAaopo kat
dlatnpel To déppa amad kat ehaotiko. H Ardo Care Balm propet va
XpnotportotnBet yia kaBe Timo oA §npol kat eLBpauaTou GéppaTog
Ka emiong yla euaioBno déppa.

e \legan, pualkr, xwplc GokipES ae {wa

e Aoopn Kal ayeuotn, xwplg apwpa

* AGHAAAG yLa TN HNTépa Kat To Bpédog

Edpappoyn: Mpwv amod kabe epappoyn, mTAOVETE Ta XépLa.
Epappoote pia moootnta peyeBoug prileAiod atn BnAn kat atn
Bnhaia dAw petd Tov Bnhaoud f avaloya pe TG avVAYKES Kat
amhwote anad. H Ardo Care Balm eivat puatkr kat dev xpetadetat
va apatpedel mpw tov BnAacuo.

Ardo Care Balm
Kpépa BnAwv vegan

AatiBetat emiong: Ardo Care Lanolin — ®povtida BnAwv yla
untépeg mou Bnhadouv amd 100% e€atpetika kabapr AavoAivn



Ardo Care Balm
Vegansk brostvartskram

Ardo Care Balm vardar och lindrar torra och émtaliga brostvartor
hos ammande kvinnor. Den ersatter och kompletterar de naturliga
hudfetter som avtar under amningen och haller huden mjuk och
smidig. Ardo Care Balm kan anvandas for alla typer av mycket torr
och sprod hud och &ven pa kanslig hud.

e \legansk, naturlig, har ej testats pa djur
o Lukt- och smakfri, oparfymerad
o Sdker for modern och barnet

Anvandning: Tvatta hdnderna fére varje anvéndning. Légg
en éartstor klick pa brostvartan efter amning eller vid behov
och stryk med latt hand. Ardo Care Balm ska inte tas bort fére
amningen.

0cksa tillgangligt: Ardo Care Lanolin — brostvartskram for
ammande maodrar av 100 % rent ullfett

Ardo Care Balm
Vegaani nannivoide

Ardo Care Balm hoitaa ja rauhoittaa imettavien &itien kuivia ja
herkkid nanneja. Se korvaa ja tdydentad ihon omaa rasvaa, jota
poistuu imetettéessa. Lisaksi se pitdd ihon pehmeéna ja kimmoisana.
Ardo Care Balm -voidetta voi kdyttaa kaikille kuiville ja halkeileville
ihotyypeille sekd herklle iholle.

e \egaani, luonnollinen, ilman eldinkokeita
e Neutraali haju ja maku, hajusteeton
e Turvallinen didille ja vauvalle

Kaytto: Pese kddet aina ennen kayttdd. Levitd imetyksen jélkeen
tai tarvittaessa herneenkokoinen maéra voidetta ndnniin tai
nénnipihaan ja hiero helldvaraisesti. Ardo Care Balm -tuotetta ei
tarvitse poistaa ennen imetysta.

Lisaksi saatavana: Ardo Care Lanolin—nanninhoitotuote imettaville
aideille, valmistettu 100 % ultrapuhtaasta lanoliinista

Ardo Care Balm
Vegan brystvortekrem

Ardo Care Balm pleier og beroliger ammende madres tarre og
omfintlige brystvorter. Den erstatter og supplerer det naturlige
hudfettet som trekkes ut under ammingen, og holder huden
myk og smidig. Ardo Care Balm kan brukes ved alle typer hud
som er veldig terr og spre, 0gsa ved sensibel hud.

e \legan, naturlig, uten dyreforsgk
e Lukt- og smaksngytral, uten parfyme
o Sikker for mor og baby

Bruk: Vask alltid hendene far bruk. Pafer en mengde tilsvarende
en ert etterammingen eller ved behov pa brystvorten og areolaen
og fordeles lett. Det er ikke ngdvendig & vaske bort Ardo Care
Balsam for amming.

0gsa tilgjengelig: Ardo Care Lanolin - Brystvortepleie av 100 %
ultra-ren lanolin for ammende madre

Ardo Care Balm

Vegansk brystvortecreme @

Ardo Care Balm plejer samt beroliger ammende madres terre og
falsomme brystvorter. Den erstatter og supplerer hudens naturlige
fedtstoffer, der forsvinder under amning, og holder huden blad og
smidig. Ardo Care Balm kan bruges til alle former for meget ter og
ru hud samt til felsom hud.

e \egansk, naturlig, udviklet uden brug af dyreforsag
e Lugt- og smagsneutral, indeholder ikke parfume
e Sikker at bruge for bade mor og spaedbarn

Pafering: Vask haender inden hver pafering. Efter amning eller
efter behov, paferes en maengde pa brystvorten og areola, der er
pa storrelse med en aert, og fordeles let. Der er ikke behov for at
fierne Ardo Care Balm inden amning.

0Ogsa tilgaengelig: Ardo Care Lanolin — pleje af brystvorter til
ammende mgdre fremstillet af 100 % ultrarent lanolin

Ardo Care Balm
Vegansky krém na prsni bradavky

Balzam Ardo Care Balm je urcen k pédi o suché a citlivé prsni bradavky
kojicich matek. Nahrazuje a doplfiuje prirozena kozni maziva, jejichz
obsah v pokozce se kojenim snizuje. Udrzuje kiizi mékkou a hebkou.
Balzam Ardo Care Balm Ize pouzit na kterykoli druh velmi suché a
krehké kiize i na citlivou plet.

e Vegansky balzam, pfirodni, bez pokusti na zvifatech

e Bez zapachu a chutové neutralni, neobsahuje parfém

® Bezpené pro matku a dité

Pouziti: Pfed kaZdym pouZitim si umyjte ruce. Po kojenf nebo
v piipadé potfeby naneste na prsni bradavku a na dvorec prsni
bradavky mnozstvi o velikosti hrasku a lehce rozetete. Balzam
Ardo Care Balm nenf pfed kojenim nutno odstrafiovat.

K dispozici rovnéz: Ardo Care Lanolin — péce o prsni bradavky
pro kojici matky ze 100% ultra-Cistého lanolinu

Ardo Care Balm
Vegan krém mellbimbéra

Az Ardo Care Balm &polja és megnyugtatja a szoptato anya széraz
és érzékeny mellbimbait. Pétolja és kiegésziti a bdr szoptatas miatt
elvesztett természetes zsirtartalmat, és puhan, siman tartja a bért.
Az Ardo Care Balm hasznalhaté barmilyen tipusi nagyon széraz
és érdes bdrre, érzékeny bérre is.

e \egan, természetes, allatkisérletek nélkiil
e Szag- és izsemleges, parfiimmentes
e Biztonsagos az anya és gyermeke szamara

Alkalmazas:Minden alkalmazas el6tt kezet kell mosni. Szoptatds
utan vagy sziikség esetén borsényi mennyiséget fel kell vinni a
mellbimbdra és a mellbimbéudvarra, majd ott kénnyedén elkenni.
Az Ardo Care Balm terméket szoptatas el6tt nem kell eltavolitani.

Szintén kaphaté: Ardo Care Lanolin — mellbimbéapolas szoptatd
anya szamara 100%-os ultratiszta lanolinbdl

Ardo Care Balm

Vegan Meme Ucu Kremi e

Ardo Care Balm, emziren annelerin kuru ve hassas meme uglarinda
bakim ve rahatlama saglar. Emzirme nedeniyle yok olan dogal cilt
yaglarini yeniler, tamamlar ve cildi yumusak ve nemli tutar. Ardo Care
Balm, hassas ciltler de dahil olmak Gizere, cok kuru ve yipranmis her
tarlti cilt icin kullanilabilir.

e \egan, dogal, hayvanlar tizerinde test edilmemistir
e Kokusuz ve tatsiz, parfiimsiiz
e Anne ve bebek icin giivenlidir

Uygulama: Her uygulamadan dnce ellerinizi yikayin. Emzirdikten
sonra veya gerektiginde, bezelye tanesi biiyikligtinde kremi meme
basina ve cevresine uygulayin ve nazikce yayin. Emzirmeden énce
Ardo Care Balm' temizlemenize gerek yoktur.

Diger iiriinlerimiz: Ardo Care Lanolin — Emziren anneler i¢in %100
ultra saflanolin iceren meme ucu bakimi

Ardo Care Balm
BeraHckuin Kpem Ansi COCKOB

Ardo Care Balm oka3biBaeT yxaxugalolee n ycnokausatouiee

[eCTBNE Ha CYXYI0 U Y4yBCTBUTEIIBHYI0 KOXY COCKOB KOPMSALLINX

mMaTepeil. 3amelLaeT u BOCNONHsSET HeOOXOANMbBIN YPOBEHb

NPUPOAHOTO KOXHOT0 XMPa, KOTOPbINA 3HAYNTENTLHO CHUXaeTCs

B NepuoA KOPMIEHNS TPYAblo, U NOALEPXNBAET MATKOCTb U

LwesikoBuctocTb Koxu. Ardo Care Balm nogxoant ans noboro

TUNA OYeHb CyXOM W LepLiaBoyn KoXW, NOAXOANT Takxe Ans

YYBCTBUTENLHON KOXMU.

[loaX0auT 151 BEraHOB, HaTypasbHbil, He MPOXOAMI 3KCNePUMEHTOB
Ha >XMBOTHbIX

o be3 BKyca 1 3anaxa, He COLepXHT oTayLLIeK

ebe3onaceH ans matepn n pebéxka

NpumMeHeHue: NpombiBaTb pyku Nepes KaxabiM NpUMeHeHneMm.

locne kopMaEHNS NN Mo Mepe HeOOXOANMOCTU HaHeCTV KONNYeCTBO

Kpema pa3mepoM C FOpOLUKHY Ha COCOK M Opeonty 1 pactepeTb

nérkumu geuxenamu. Ardo Care Balm He Hy>XHO yaansTh ¢ Koxu

neper, kopmneHnem pebeHka.

Takxe B accopTUMeHTe:

Ardo Care Lanolin - yxof 3a KOXel COCKOB KOPMSILLMX MaTepei u3
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German is master file for content.

Ingredients: Glyceryl Oleate, Rhus Verniciflua Peel Cera, Simmondsia
Chinensis Seed Qil, Myristyl Alcohol, Cetearyl Alcohol, Caprylic/Capric
Triglyceride, Tocopherol, Helianthus Annuus Seed Oil, Copernicia
Cerifera Cera, Lecithin, Ascorbyl Palmitate, Hydrogenated Palm
Glycerides Citrate

sl Ardo medical AG
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Switzerland

T +41(0)41 754 70 70
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info@ardo.ch
www.ardomedical.com
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